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孩子駁咀，父母生氣：當孩子駁咀時，父母會驚覺孩子長大了，再不是從
前百聽百從的小孩子了。特別是孩子駁咀時，一句一句地頂撞爸媽，此時，
真叫爸媽傷心，怎麼不久前才是好個孩子，現在卻變為一個叫人難受的人
呢！一般來說，當孩子駁咀時，父母都會生氣，有時會向孩子發脾氣，有時會
用高壓手段恐嚇孩子，有時會跟孩子對罵，結果親子關係嚴重受創。

孩子為甚麼會駁咀？第一，孩子經過多年的教育，他們的知識增長了，有不
合理時，他們會發表不同的意見，這是表示孩子有獨立思想。第二，他會據
理力爭。凡是他認為合理的事，他會跟父母爭持不斷，務求父母接受自己的
意見才罷休。礙於面子問題，有些父母明知孩子的理由是充份，但總是不肯
認輸，結果兩人爭論不已，雙方爭辯不休，大家互相指責對方不講理。第三，
不同的觀點和角度。很多事是沒有絕對錯或對，在這情況下，可能雙方都各
有理由，就是雙方沒站在對方的立場看事情，也不考慮對方的論點，以致大
家氣憤收場。而父母就覺叫父母生氣，是子女不孝。

沒禮貌的駁咀：不幸，有些孩子不是有理不饒人的駁咀，而是蠻橫無理的
駁咀。比如子女要求媽媽要錢: “我今晚要和同學去看電影，然後吃夜宵，
你給我二十元吧”。媽媽回答：”我已給了你零用錢，你沒錢就不要去看戲，
我不會另外給你錢的”。孩子怒氣衝天說：”你真不明事理，你給我的零用錢
這麼小，那裡够用？你真是全世界最差勁的媽媽，我真不幸，有個像你這麼
蠻不講理的媽媽！” 遇著這樣的情況，我們又就該如何呢？事實上，最常見
的駁咀，都是這類沒禮貌的頂撞和不合理的駁咀。

情緒激動下不可能教導：當孩子出言侮辱對方，批評對方的人格，或批評
對方，說出與討論主題完全無關的話，這是辯論中的大忌，也是不論在任何
塲地，任何情況下都不合適的行為。如果遇上這個情境，我們該如何處理？
首先，身為媽媽的我們一定會給孩子氣得發火，在這樣的氣氛下，媽媽一定
不能壓下自己的情緒去理智地教導孩子，而孩子也不會聽從媽媽的教訓，
結果雙方只會互相對罵，造成一塲不愉快的爭吵。
最理智的方法就是告訴孩子，你現在生氣，不要再討論了，time out.  然後
去做別的事，或離開現塲，好讓自己冷靜下來。

教導孩子辯論的規矩：等大家情緒都安靜下來，父母就應該給孩子教導。
把剛才發生的事拿出來告訴孩子，在辯論中最大的忌諱就是對人不對事。
批評或侮辱對方的人格是絕對不適合。應該以事論事才是道理。其次就是
要先把自己的思維組織一下，然後按著程序說出來。不論理由如何充足也
不必提高聲調，大聲不就是合理。在提出理由時，千萬不要用粗言穢語表增
強其重要點。粗言只表示自己的修養。再次就是在說話要注意禮貌，別打斷
對方的話柄，一定要等對方說完了才開口。最後就是君子動口不動手，不論
自己多麼不滿，也不能動手打人。一動手就是犯法了。

總結：駁咀本身不是一件壞事，能够有獨立思想，表達自己的想法，據理力
爭，能辨事非的人才會駁咀。但我們必須要教導孩子駁咀要注意自己的態
度，所用的言語，尊重人各有觀點與角度之別，所以可以表達自己的意見，
但不能強迫別人同意自己的想法。       
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